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Belle victoire pour l ‘équipe de CTC U13  

le samedi 2 mars à Geispolsheim. 
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Mathieu dit KEKO a sifflé son premier match 

officiel après 35h de formation assurée par  

Jean Marc Schnell , membre du Comité  

Départemental  et Atakan , service civique  

aux Libellules . 

Tous nos encouragements à ce jeune arbitre! 
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Mardi matin de 10 h à 11h   

Gymnase Gutenberg  

Venez essayer! 

« Une discipline accessible à tous « » 
 

« Basket Santé est un concept qui permet l’utilisation du basket comme  

outil, comme support.  

Adapté à tout public, masculin ou féminin, jeune adulte ou senior, avec ou 

sans pathologie, Basket Santé est conçu pour la santé et le bien-être. 

Avec une redéfinition des objectifs, une segmentation des actions,  

les mouvements basés sur des gestes basket deviennent des exercices  

efficaces, ludiques et stimulants.  

Le matériel (les ballons de taille et de textures spécifiques), les règles (pas 

de saut ni de contact), les niveaux de pratique (3 niveaux en fonction de la 

mobilité), font de Basket Santé une activité adaptée à tous.  

 

Le panier spécifique Basket Santé permet une pratique dans des espaces 

sportifs comme dans de simples salles de vie ou de réunion.  » 
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Les SF1 se sont associées à la journée mondiale 

de la trisomie 21. 

Toutes les joueuses ont porté ce soir là pour  

l ‘entraînement des chaussettes dépareillées afin 

de faire valoir les différences . 

Petit jeu : qui est qui ? 

Les chaussures peuvent être un bon indice... 

Julia coache SF1 
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Lundi 25 mars l’équipe  3x3 des Libellules a remporté le tout pre-

mier titre du championnat 3x3 mis en place cette année ! 

Un grand bravo à Jérémy, William, Atakan, Jesse et Hugo 

 Le club a organisé une cérémonie de récompense vendredi 29 

mars .Les champions ont revêtu leur  sweat créé pour l’ occasion. 
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Sophie et Meissane 

sont finalistes du   

secteur Alsace  

Comité du Bas Rhin. 

Prochaine étape 

 le 6 avril à Colmar 

pour la finale du 

Grand Est 

 

 

Une partie des préparateurs de la salle du loto. 
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      Montagne -Verte, Nideck 

Nous remercions nos partenaires privés et ins�tu�onnels  pour leur aide financière 

très précieuse! 


